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Bjalon Brigadoi
Orosova S. Lonék
Kulturni klub Cvic¢ime, posilujeme a zZijeme zdravée

- prace s knihou, audioknihou, zaznamem divadelniho
pfedstaveni, hranym i dokumentarnim filmem - 2 dny
zamérené na Divadlo Jary Cimrmana, zejména na osobnost
Zderika Svéraka (véetné pfesahl do svéta filmu, pisfiovych
textt apod.)

- vlastni tvorba (psané texty - pokus o kratkou mystifikaci -
préza, drama, védecka prednaska, publicistika)

- 3. den: spoluprace s Cinohernim studiem - seznameni s
legendarnim divadlem, kterym se méiZe py$nit Usti nad Labem
i Siroké okoli; tvurci dilna - dramaticka tvorba, zakladni
herecké dovednosti, seznameni s nékterymi dalSimi
divadelnimi profesemi

Silovy ¢tyfboj, zaklady a zasady zdravého posilovani, vyziva,
sestaveni vladtniho jidelnic¢ku s vypoctem energetického
vydaje a pfijmu makroZivin

Posilovani bez zranéni, anabolismus, katabolismus,
nezadouci vlivy

- kulturni aktivity ve Skole i mimo $kolu

- netradi¢ni Uhly pohledu na tvorbu legendarniho ¢eského
divadla a zasadni postavy ¢eské kultury uplynulych 60 let

- vlastni tvorba - zapojeni prvkd mystifikace

- seznameni s &innosti kulturni instituce v Usti nad Labem -
Cinoherni studio

- pfileZitost poznat a vyzkouset si v divadelnim prostredi
zaklady nékterych divadelnich profesi (herec, rezisér aj.)

- v prvnich dvou dnech pracovni listy

- tvaréi prace zalozena na mystifikaci (napf. fiktivni rozhovor,
dopis, reportaz uryvek divadelni hry apod. - psané slovo, popf.
audiovizualni vystup)

Ugast 1 zaka 150,- K&, kazdy hradi sam -

10 20

20 30

Kalokagathia

Sestaveni vlastniho jidelni¢ku adekvatni sportovnimu odvétvi.

Cerny

Svitak

Kde domov milj: Jak se neztratit v Usti ani v digitalnim svété
Tridenni projekt propojujici péci o tradiéni znaceni v krajiné a
navstévy turistickych cild pomoci modernich technologii. Zaci
se nauci metodiku turistického znaceni KCT a prakticky ji
aplikuji pfi obnové tras v okoli Usti nad Labem. Paralelné
budou pracovat s VR technologiemi a pfipravi lokaliza¢ni
vyzvy typu Geoguessr pro své spoluzaky. Skupiny se v
pribéhu projektu vysttidaji tak, aby si kazdy vyzkousel praci v
terénu i digitalni zafizeni.

Osvojit si praktickou metodiku znageni KCT, naugit se ovladat
VR techniku a vytvofit funkéni lokalizacni vyzvu typu
Geoguessr.

Fyzicky obnoveny Usek trasy v Usti n. L., digitalni hra pro
ostatni Zaky a pisemna reflexe.
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Vedouci

Dalsi ucitelé
Nazev
Charakteristika

Cil €innosti (pro
zaky)

Drbohlav
Klimova, Aim
Za gramofonovou deskou

Z4aci se seznami s vyvojem audiozapisu se zaméfenim na
gramofonovou desku. Dovedou popsat gramof. zapis a vyrobu
(to i s ohledem na regionalni vazbu).

Zaci vysvétli vyvoj audiozapisu. Poznaji vztah Usti nad Labem
k vyrobé gramofonovych desek. Vytvori navrh viastniho obalu
gramofonové desky.

Vystup/prace zaka Zaci vytvofi navrh vlastniho obalu LP gramofonové desky.

Finanéni kryti

Minimalni pocet
ucastnikd

Maximalni pocet

Poznamka k
projektu

100 K& (MHD, kartony, CD)

27

Duchoslavova

Prchalova

Jizvy a krasy Usteckého kraje

(De)konstrukce Severu: Tvafi v tvar kontrastim

Od prazdnoty Krusnych hor pFes industriaini apokalypsu
uhelnych panvi az po barokni symetrii Ploskovic.

Navstivime zbytky Pfedniho Cinovce, bojujici Jezefi a hrdé
I?Ioskovice.

Ukolem bude zachytit stfet totalni zkazy a neuvéfitelné krasy,
vytvorit film o krajiné, ktera se méni pfed ocima. Ukazat svétu,
ze severni Cechy nejsou jen $eda zéna, ale misto s

Projekt cili na tzv. mistné& zakotvené udeni. Zak prestava
vnimat historii jako seznam dat, ale jako pfibéh zapsany do
zeme po které Slape, ktera je mu blizka.

Zaci individualné zpracuji pfipraveny pracovni list a ve
skupinkach nato¢i 90 az 120 sekundovy motivaéni film s
nazvem TFi tvafe severu s cilem nalakat vrstevniky k navstévé
a zamysleni.

Z4ci do 18 let v&ku 450,- K& (doprava DUK a vstupné), starsi

550,- K& (doprava DUK a vstupné)

20
XXX

ESner
Konif
Digitalni platformy a Al jako pomocnik Zzaka a ucitele

Projekt se vénuje praktickému nacviku tvorby digitalnich
material pro upeviiovani a rozsifovani ugiva. Zaci se udi
pracovat s webovymi platformami pro tvorbu interaktivnich
cviceni a testl, ¢imz rozvijeji svou schopnost logického
strukturovani latky. Projekt zahrnuje i zaklady prace s Al
nastroji pro podporu studia a organizaci informaci.

Vytvori: Soubor viastnich autorskych digitalnich material(i
(interaktivni kvizy, procvicovaci sady) zamérenych na
konkrétni studijni téma.

Budou nové znat: Zaklady bezpecéné a efektivni prace s
nastroji generativni Al.

Vyzkousi si: Praktické ovladani vybranych vzdélavacich
platforem (napf. Wordwall, Kahoot, NotebookLM,
Learningapps, Sonnet...).

Vystupem projektu je portfolio digitalnich materiall
aplikovatelnych v rliznych vzdélavacich oblastech (napft. cizi

jazyky, pfirodni védy, spole€¢enskovédni zaklad...) uvedené ve

sdilené tabulce.

zadné

20

25
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Maximalni pocet
Poznamka k
projektu

Freiberg

Doubrava

Labsky karion

Komplexni poznani regionu Ustecka a D&&inska
prostrednictvim badatelské terénni vyuky. Projekt propojuje
teoretické poznatky z geografie, historie a pfirodnich véd s
pfimou zkuS$enosti v terénu, s dlirazem na pochopeni vazeb

mezi pfirodnimi procesy (geomorfologie) a lidskou €innosti
(historie, vodohospodafstvi).

Pochopit geomorfologické procesy vzniku labského karionu a
principy fungovani vodnich dél (zdymadla, elektrarny).
Zvladnout orientaci v terénu, sbér dat (méreni, pozorovani,
fotografovani), spolupraci.

Zaci ve skupinach zpracuji naugny plakat (digitalni forma) na
zadané téma tykajici se labského karonu.

Predpokladané naklady na dopravu jsou 350 K& na osobu.
20

25

Rottenborn

PFiroda mimo lavici

Béhem tfi dnli se vydame na jedinecnou vypravu do krajiny
Ceského stfedohoti, kde se pfiroda stava nasi uéebnou.
Cekaji nas tFi exkurze, pfi nichz budeme objevovat sopeé&ny
puvod krajiny, zkoumat mistni ekosystémy a poznavat rostliny i
zivocichy pfimo v terénu. Vyzkousite si praci skutecnych
badateld, naucite se vnimat pfirodu v souvislostech a zaZijete
védu mimo Skolni lavice.

Cilem projektu je, aby si zaci nejen rozsifili znalosti, ale hlavné
si vyzkouSeli praci v terénu a vytvorili viastni vystupy.
Konkrétné by méli:

Ziskat nové znalosti o vzniku krajiny Ceského stfedoho¥i
(sopecna cinnost), mistnich ekosystémech, typickych druzich
rostlin a Zivocichl a o ochrané pfirody.

Naucit se zakladni terénni dovednosti — orientaci v krajiné,
praci s mapou, pozorovani a zaznamenavani dat, jednoduché
uréovani organismd.

VyzkousSet si roli badatele — klast otazky, formulovat hypotézy
a hledat odpovédi pfimo v pfirodé.

Vytvofit vlastni vystup z projektu - fotodokumentaci z exkurzi.
Rozvijet spolupraci ve skupiné a schopnost sdilet a obhajovat
své poznatky.

Na konci projektu tak budou mit nejen nové védomosti, ale i
konkrétni zku$enost s tim, jak funguje pfirodovédny vyzkum v
praxi.

Vystupem bude fotodokumentace z exkurzi v podobé pdf
souboru.

Naklady na jizdné (pfedevS§im MHD)

12

Jancik

Verner

Restart reality gymnazia

Mas rad unikové hry? Zajimaiji t& moderni technologie? Stan
se architektem alterativni reality, ktera pfesahne hranice
jednotlivych vyucovanych predmétu.

Béhem projektovych dnd navrhnes a vytvoris v tymu
interaktivni dobrodruzstvi, které se bude odehravat na nasi
Skole. V ramci tohoto projektu budes:

- tvofit pfibéh (lore) hry a jeji zapletku,

- navrhnes Sifry, logické ukoly a experimenty zasazené do
konkrétnich mist Skoly,

- propojis realny svét s digitalnim (vyuzije$ rizné nastroje k
propojeni reality Skoly, do které vlozi$§ neviditelnou herni
vrstvu).

Funkeéni interaktivni hra v arealu Skoly, herni manual a
propagacni material k vytvofené hre.



Vedouci

Dalsi ucitelé
Nazev
Charakteristika

Cil €innosti (pro
zaky)

Vystup/prace zaka

Finanéni kryti

Minimalni pocet
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Maximalni pocet
Poznamka k
projektu

Jelinkova
Knotkova, Safratova
Fenomén Schicht — Chemie a historie v kostce mydla

Projekt na téma Schichtovi a vyroba mydla je kombinaci
lokalni historie, chemie a kreativni ¢innosti. Rodina
Schichtovych, zakladatelé Ustecké Setuzy a tvurci "Mydla s
jelenem", pfedstavuji idealni pfiklad primyslového Uspéchu
19. a 20. stoleti.

Seznamime se s historii rodiny Schichtovych ( navstéva
Schichtovy vily, hrobky rodiny Schichtovych...) , budeme se
zabyvat dobovou reklamou na mydlo, podivame se na film
Tajemstvi mydlovych bublina a budeme besedovat s tvirci
filmu.

Nakonec si vyrobime vlastni mydlo v naSich laboratofich a
navrhneme na néj obal, pfipadné mu udélame reklamu.

Z davodl bezpecénosti neni projekt uréen pro zaky malého
gymnazia.

Projekt o rodiné Schichtl a vyrobé mydla by mél propojit
regionalni historii s praktickou védou.

Z4ci se seznami s historii rodiny Schichtovych (Georg a
Johann Schicht), jejich po¢atky v Rynolticich a rozvojem
impéria v Usti nad Labem (Sttekov).

Analyzuji fenomenalni uspéch znacky mydla s jelenem.
Vyrobi si vlastni mydlo (napf. inspirované historickym
"Jelenem") a navrhnou pro néj obal.

Vlastnoruéné vyrobena kostka mydla zabalena v papiru s
logem, které Zaci sami navrhnou, pfipadné vyplnény pracovni
list

200 K¢/ zak (suroviny na vyrobu mydla, vstupné , film)

30

Z hlediska bezpecnosti se projektu nemohou G€astnit zaci
malého gymnézia

Kopfiva
Kibben Halle
Fun with English

Projekt bude zahrnovat zabavné vzdélavaci aktivity a soutéze
v angli¢tiné. Zapojime i venkovni prostory.

Vétsiho sebevédomi v angli¢tiné - diky moznosti prace s
rodilym mluvéim. Vetsi kulturni rozhled. Ve bude podano
zabavnou formou her a soutézi.

Reflexe ohledné aktivit a znalosti, které budou aktivity
obsahovat.

10

30

Rybar

Kazda

Zazij na vlastni kuzi

Béhem zazitkového workshopu se ocitnete se svymi
spoluzaky na Ceskeé vesnici roku 1948 a budete (ne)mile
prekvapeni, co vSe prozijete na vlastni k(izi a jakym smérem
se vas Zivot ubere, at' uz chcete nebo nechcete... Vice
informaci zde: https://1url.cz/5eEd9

Budete schopni se v tymu dohodnout, rozhodnout se a
nasledné nést za sva rozhodnuti odpovédnost, zlepsite si
argumentacni dovednosti a schopnost kriticky myslet, navic
pochopite historické redlie doby vasich pradédecku a
prababicek, a to diky udalostem, prozitym béhem workshopu
na vlastni kGzi s vasimi spoluzaky.

Plakat (nebo letak, dopis, ...) ze zminéné doby (bude se na
ném pracovat 3.projektovy den ve $kole)

0 K&. Skola za vas uhradi naklady na financovani celého
zazitkového workshopu.

12

30
Vice informaci pro zajemce o projekt zde: https://1url.cz/5eEd9



Vedouci
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Nazev
Charakteristika

Cil €innosti (pro
zaky)

Vystup/prace zaka

Finanéni kryti
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Styksova Ol$an

Gromanova, Klimkova FiSerova

Cesta na Mésic a do nitra atomu Fyzika atmosféry; Energetika; Hydrosféra

Laka té véda, ktera neni jen v u€ebnicich? Chce$ vidét véci,
které jsou lidskému oku bézné skryté? Pridej se k nam na
tfidenni védeckou expedici.

Na co se mGzes tésit:

» Navstivime unikatni prostory ulozisté Richard v Litoméficich.
Zjisti$, jak se uklada jaderny odpad a co se dé&je hluboko v
nitru dolu, kde kon¢i radioaktivni materialy z celé republiky.

« V PFirodov&dném centru v Zatci prozkoumame, jak nas
kosmické zareni ovliviiuje pfi cestach na Mésic a dozvime se
podrobnosti o nedavné misi Artemis Il k Mésici.

» Sestrojime detektor ¢astic. Pfimo ve $kole si postavime
vlastni mlznou komoru a uvidime na vlastni o¢i stopy &astic,
které praveé ted prolétaji nasim télem!

Fyzika atmosféry - navstéva s odbornou prednaskou
observatofe AV CR Mile$ovka

Energetika - tepelna elektrarna Ledvice - pfednaska a
prohlidka s odbornym komentarem

Hydrosféra - Masarykova zdymadia - vodni dilo v€etné
strojovny a rozvodny - s odbornym komentarem

Cilem projektu je pochopit souvislost mezi neviditelnymi
procesy v jadru atomu a fungovanim vesmiru. B€hem tfi dnti
prozkoumame, jak lidstvo bezpe¢né naklada s jadernou
energii, jak vypada moderni vyzkum vesmiru a nakonec si
sami zviditelnime €astice, které nas neustale obklopuiji. Projekt
propojuje teoretickou fyziku s praxi a ukazuje radioaktivitu
nikoliv jako hrozbu, ale jako pfirozeny jev i technologicky
nastroj.”

Ziskani odborného rozhledu v oblasti energetiky; fyziky
atmosféry a hydrosféry; vyroba el. energie a rozvod el.
energie; vyuziti v ramci vyuky

- Zaci v tymech sestavi funkéni mlZznou komoru z bézné
dostupnych pomUcek (pomucky budou pfipraveny)

- vytvofi protokol z pozorovani. Zdokumentuji typy drah (&arky,
tecky, klikatice), které v komore uvidi, a pokusi se je pfifadit ke
konkrétnim druhGm zafeni (alfa, beta, kosmické zareni),
prabéh cinnosti zdokumentuji (fotografie, video)

- vytvofi plakat/prezentaci, v némz struéné shrnou poznatky z
exkurze v Richardu (bezpec¢nost a ukladani) a poznatky o
vesmirné cesté k Mésici (mise Artemis Il)

referat shrnujici podstatné informace z vySe uvedené
problematiky v€etné kontrolnich otazek

300 K¢ - kazda zak si hradi sam (jizdné vlak, vstupenka)
10

30

kazda aktivita spojena s minimalnim krytim 100,- CZK & zak

Krobova
Schorschova, Kaiserova, DiviSova
Shakespearuyv kraj

Projektovy vyjezd do Anglie zakiim umozni poznat britskou
kulturu, historii a kazdodenni zivot pfimo na misté. Navstivi
vyznamna mésta a pamatky (Oxford, Stratford, Londyn) a
béhem pobytu v hostitelskych rodinach zaziji bézny zivot v
anglickém prostredi.

Z4ci si rozsiFi znalosti o Velké Britanii, procviéi angliétinu v
realnych situacich, ziskaji nové zkuSenosti z cestovani a
spole¢ného fungovani ve skupiné. Nauci se orientovat v cizim
prostredi, pracovat s informacemi o navstivenych mistech a
reflektovat své zazitky.

Zaci vytvofi spoleénou prezentaci. Ve skupinach zpracuji
jednotliva navstivena mista, doplini fotografie, zakladni
informace a své osobni dojmy z programu i pobytu v rodinach.
Prezentace bude slouzit jako shrnuti a reflexe celého projektu.

13500,- K¢ - hrazeno postupné ve 4 platbach
46

46
Uzavreny projekt
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Cil €innosti (pro
zaky)
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Maximalni pocet
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Mikes

Bednar, Vysocka, Mistecka

Outdoorovy kurz v Rakousku

Sportovni outdoorové aktivity v Rakousku.

Zaci se seznami a vyzkousi si netradiéni outdoorové aktivity
pod dohledem profesionalnich instruktort - ferratové vystupy,
rafting na divoké vodé, vystup na ledovec Heilingenblut, vylet
na kolobézkach

Zaci odevzdaji kratkou prezentaci, ktera bude obsahovat
fotografie z jednotlivych aktivit a svoji reflexi (napf. co bylo
nejtézsi, co ho prekvapilo, jak hodnoti své plisobeni v kurzu).

8 000 K&

44

53

Uzavreny projekt

Orosova Markéta
Holeckova, Freibergova
Bodamské jezero a krasy Bavorska

Projekt nabizi moznost poznani pfirodnich a kulturnich
zajimavosti jizniho Némecka a okoli Alp.

Z4ci si prohloubi znalosti o geografii, historii a kultufe oblasti
Bavorska a Bodamského jezera a dokazou propojit teoretické
poznatky s redlnym prostiedim. Na zakladé zazitka vytvori
vlastni vystup, napfiklad prezentaci, reportaz nebo cestovni
denik zachycujici navstivena mista. Zaroven si vyzkousi
orientaci v terénu, praci s informacemi a tymovou spolupraci
b&hem poznavaciho programu.

Na zakladé zazitkd vytvofi vliastni vystup, napfiklad prezentaci,
reportdz nebo cestovni denik zachycujici navstivena mista.

6800,- (jiz hrazeno)

43

Uzavreny projekt

Rezkova
Sterclova, Drdlova, Jirglova
Elba: Po stopach osobnosti kultury, hudby a historie

Projekt seznamuje zaky s kulturnim, historickym a umeéleckym
dédictvim ostrova Elba a SirSiho italského prostredi.
Prostfednictvim poznavani vyznamnych osobnosti, mistnich
tradic, hudby, literatury i vytvarného uméni budou Zaci
objevovat souvislosti mezi historii, kulturou a sou¢asnym
Zivotem. Soucasti projektu je také vlastni tviréi ¢innost — Zaci
budou ve skupinach pfipravovat kratka reportazni videa Ci
cestopisné ladéné mini filmy, v nichz originalnim zpisobem
predstavi vybrana mista, osobnosti nebo kulturni fenomény.

Cilem projektu je, aby zaci:

-poznali vyznamné osobnosti spojené s ostrovem Elba a
italskym kulturnim prostorem,

-porozumeéli vybranym historickym, kulturnim a hudebnim
souvislostem daného mista,

-naucili se vyhledavat, tfidit a smysluplné zpracovavat
informace z rGznych zdroj(,

-rozvijeli medialni gramotnost a osvajili si zaklady
audiovizualni tvorby,

-vyzkouSeli si praci v tymu pfi planovani, nata€eni a prezentaci
spole¢ného vystupu,

-vytvorili autorsky pojaté kratké video, v némz propoji fakta,
vlastni interpretaci a vhodné zvolenou zvukovou slozku,
-posilili své komunikaéni, prezentaéni a tvaréi dovednosti.

Kazdy zak se aktivné podili na vzniku skupinového vystupu —
kratkého reportazniho videa nebo cestopisného mini filmu v
délce 3—5 minut. Video mize mit podobu dobového
zpravodajstvi, fiktivniho interview s vybranou osobnosti nebo
autorsky pojatého uméleckého zpracovani inspirovaného
mistem, pfirodou &i tvorbou konkrétni osobnosti.

Ucast 1 Zaka 13 999 K&, kazdy hradi sdm
54

54
Uzavreny projekt



